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OBLAČILA: T-SHIRT MAJICA Z NABORKI 

 

ZAHTEVANI MATERIALI 

Dve majici (T-shirt) enake barve (če je le možno, naj bo ena večja), škarje, bucike, sukanec in 
igla.  

 
STOPNJA ZAHTEVNOSTI 

Visoka. 

 
PREDVIDEN ČAS IZDELAVE 

7 ur. V to je vključen čas za izbiro majice in priprave za izvedbo. Udeleženci lahko poskušajo 
in ponovijo prepogibanje oziroma izdelavo naborkov z uporabo različnih mer le-teh. 

 
UČNI CILJI 

Naučiti se prilagoditi majice in jih prenoviti v unikate. 

 
RAZVITE SPOSOBNOSTI 

Pozornost, vztrajnost, fina obdelava, natančnost, ročno – vizualne spretnosti, spomin, 
kreativnost, ohranjanje pozornosti in izmenjava kreativnih idej za dokončanje izdelka. 

 
NAVODILA PO KORAKIH 

1. Vzamemo večjo majico, ki jo pripravimo za nadaljnjo obdelavo na naslednji način: 
odrežemo rokave, vrat in jo razpremo – dobimo dva različna kosa, sprednjega in hrbtnega. Na 
koncu bomo dobili dva, skoraj pravilna kosa. 

2. Vzamemo oba, tako izrezana kosa, ki smo ju pravkar dobili in ju začnemo upogibati na 
naslednji način:  
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Tako narejene naborke lahko polikamo da bomo lažje nadaljevali z delom: 
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3. Med izdelavo naborkov le-te pritrdimo z bucikami. Poskusimo oblikovati naborke enakih 
dimenzij, približno 2 cm, da bomo dobili lep zaključni videz izdelka. 

4. Tako pripravljen kos z naborki sedaj pritrdimo na drugo, manjšo majico. Manjšo majico 
zgladimo in položimo na delovno površino, nato pa na njo pritrdimo kos z naborki. 
Poravnamo oba kosa na področju ramen in ju spnemo skupaj. 

 

 

 

5. Razporedimo kos z naborki po celotni dolžini majice in ga nanjo pritrdimo z bucikami. 
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6. Nato s krojaškim pisalom ali kredo v tako pripravljen kos zarišemo obliko peščene ure, kot 
je to razvidno na sliki: 

 

7. S šivalnim strojem šivamo po zarisanih robovih, s čimer pritrdimo kos z naborki na majico. 
Pri tem pazimo, da šivamo samo na sprednjem delu bodoče majice, kjer bodo naborki, saj 
bomo majico tudi nosili! 
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8. Ko sta oba dela majice združena, odvzamemo bucike in odrežemo odvečno blago na obeh 
straneh naborkov. Poskušajmo odrezati enako količino tkanine na obeh straneh, približno 3 
cm. 

9. Za popoln videz obšijemo tudi vratni del majice. 

 

 
NASVETI 

Bodite pozorni pri šivanju obeh omenjenih kosov, saj bo na tistih mestih veliko bucik in 
obstaja nevarnost da se zbodete ali pa se mednje zatakne šivalni stroj. Za olajšanje dela lahko 
naredite ohlapnejši šiv na spetih mestih in odstranite bucike. 

Če rokavi gledajo preko dela z naborki, jih lahko odrežete in dosežete še veličastnejši učinek 
naborkov. 

 
 

 


